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SEL SEBAGAI UNIT ASAS 
KEHIDUPAN



• Pada tahun 1665, seorang ahli sains Inggeris yang 
bernama Robert Hooke (1635 - 1703) mengkaji kepingan 
nipis tisu tumbuhan dengan menggunakan mikroskop 
buatannya sendiri.

• Dalam pemerhatiannya, Robert Hooke mendapati bahawa 
daripada kepingan tisu tumbuhan itu terdapat banyak 
bentuk seperti kotak-kotak halus (fine box-like shapes). 
Bentuk seperti kotak-kotak halus tersebut mengingatkan 
beliau kepada bilik-bilik kurungan di dalam penjara yang 
dikenali sebagai 'sel'. Oleh itu, beliau menamakan bentuk 
seperti kotak-kotak halus tersebut sebagai 'sel-sel' (cells).

• Sel adalah unit yang paling asas kepada semua benda 
hidup. Sel juga adalah seperti sebuah kilang mikroskopik 
(microscopic factory) dimana ianya tempat beribu-ribu 
tindak balas kimia (chemical reactions) berlaku agar semua 
organisma terus kekal hidup.



 APAKAH ITU SEL?

• Sel merupakan unit asas hidupan
• Sel ialah unit terkecil dalam 

organisma hidup
• sel sangat kecil dan hanya boleh 

dilihat di bawah mikroskop.



Bagaimana Sel Berfungsi

• Setiap sel mempunyai nukleus. 
• Nukleus mengandungi bahan kimia yang 

dikenali sebagai asid deoksiribonukleik 
(deoxyribonucleic acid, DNA). 

• DNA adalah struktur yang menyimpan 
semua maklumat tentang aktiviti-aktiviti 
dan fungsi-fungsi seluruh badan. 

• Sesuatu sel perlu untuk mentafsir 
maklumat ini bagi mengetahui fungsi 
sebenarnya.



 Nukleus 

• nukleus (nucleus) adalah bahan yang 
paling padat di dalam sel dan dilitupi oleh 
membran nukleus. 

• Nukleus juga adalah pusat kawalan bagi 
sel.

• Nukleus mengandungi arahan kimia 
(chemical instructions) dalam bentuk 
DNA. 

• DNA ini akan dibawa keluar dari nukleus 
melalui membran nukleus









MIKROSKOP

• mikroskop merupakan sebuah alat 
optik yang membantu kita melihat 
objek seni seperti sel.

• mikroskop yang biasa digunakan di 
makmal ialah mikroskop cahaya.



mikroskop



Bagaimana menggunakan mikroskop?

• letakkan mikroskop diatas meja dengan bahagian 
lengan mikroskop menghala ke arah anda.

• putarkan kanta objek kuasa rendah sehinga anda 
mendengar bunyi ‘klik’. Pastikan kanta objek 
berada betul-betul di atas lubang pada pentas.

• letakkan diafragma dan cermin supaya jumlah 
cahaya yang masuk adalah maksimum.

• letakkan slaid yang mengandungi spesimen di 
atas pentas mikroskop dan kepitkan dengan klip 
mikroskop



Memahami organisma unisel dan multisel.

•  MIKROORGANISMA UNISEL
• Terdiri daripada hanya satu sel 

sahaja
• Selalunya hidup dalam air dan 

tempat yang lembap







MIKROORGANISMA MULTISEL
• Terdiri daripada banyak sel dengan 

fungsi berbeza
• Kebanyakkan hidup dalam air, 

sesetengahnya boleh hidup di atas 
roti lembap









Perbandingan antara organisma 
unisel dan organisma multisel
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MANUSIA ADALAH ORGANISMA YANG 
KOMPLEKS









Sel saraf



Sel darah putihSel darah merah





Tisu otot Tisu epitelium
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Sistem respirasi



SISTEM











MANUSIA ADALAH ORGANISMA 
KOMPLEKS 

• Manusia dianggap organisma yang 
kompleks kerana manusia boleh 
melakukan pelbagai aktiviti yang 
tidak boleh dilakukan oleh organisma 
lain seperti berfikir, berbincang, 
menggunakan alat, membaca dan 
menulis
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